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VARD- OCH OMSORGSTJANSTER

MOTIV TILL KRITERIERNA FOR
VARD- OCH OMSORGSTJANSTER

D.1.

D.2.

SA HAR ANVANDER DU MOTIVDOKUMENTET

Motivdokumentet 4r tinkt att ge de miljomaissiga motiven till varfor varje enskilt krav bor
stillas. Dokumentet bor ldsas tillsammans med kriteriedokumentet. For tips om vad du
bor tanka pa nir du stiller krav pa vard- och omsorgstjanster finns ocksa ett
tillimpningsdokument.

OBLIGATORISKA KRAV PA LEVERANTOREN

Kriteriedokumentet innehéller inga obligatoriska krav pa leverantoren.

OBLIGATORISKA KRAV PA TJANSTEN

Kriteriedokumentet innehéller inga obligatoriska krav pa tjansten.

TILLDELNINGSKRITERIER

Kriteriedokumentet innehaller inga tilldelningskriterier.

SARSKILDA KONTRAKTSVILLKOR

KONTAKTPERSON | MILJOFRAGOR

En namngiven kontaktperson som ir insatt i foretagets miljofragor ir en forutsittning for
att kommunikation om och uppf6ljning av kontraktsvillkoren ska fungera.

SYSTEMATISKT MILJOARBETE

Rutiner for systematiskt miljoarbete dr visentliga for att tjinsten pa ett strukturerat och
vilorganiserat sitt kan utforas sa att miljohdnsynen kan tillgodoses under hela
uppdraget.
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UTBILDNING AV MEDARBETARE

Rutiner for utbildning av medarbetare i miljofragor sikerstiller att all personal och
eventuell inhyrd personal kontinuerligt far nédvindig miljoutbildning for att klara
uppdraget och kan bidra till att miljopaverkan fran uppdraget minskar.

RUTINER FOR HANTERING AV AVFALL | DEN EGNA VERKSAMHETEN

I 2 kap. 5§ i de allminna hinsynsreglerna i miljobalken (SFS 1998:808) star att "Alla som
bedriver en verksamhet eller vidtar en dtgard skall hushdlla med ravaror och energi samt
utnyttia mojligheterna till ateranvandning och datervinning.”. Konventionellt avfall,
exempelvis forpackningar av papper, plast och metall, uppstar i alla verksamheter. Att ha
rutiner for killsortering av avfall underlittar for medarbetarna att hantera avfallet korrekt
och bidrar till att mer avfall kan sorteras ut och materialatervinnas, i enlighet med
hinsynsreglerna.

121 § i avfallsforordningen (SFS 2001:1063) star att "Olika slag av farligt avfall far inte
blandas med varandra. Farligt avfall far inte heller blandas med andra slag av avfall eller
andra dmnen eller material.”. 1 de flesta vardverksamheter uppstar det farligt avfall
sdsom smittforande/stickande skirande avfall, likemedelsrester, kemikalierester,
batterier, smaelektronik etc. Genom att ha rutiner for hur det farliga avfallet ska hanteras
undviks sammanblandning av olika typer av farligt avfall och det underlittar for
medarbetarna att hantera avfallet korrekt i den egna verksamheten.

RUTINER FOR HANTERING AV AVFALL HOS BRUKAREN PATIENTEN

Vid hemsjukvard och hemtjinst utfor leverantéren en verksamhet hemma hos
brukaren/patienten och det uppstér sannolikt bade konventionellt avfall och farligt avfall.
12 kap. 5 § i de allmidnna hiansynsreglerna i miljobalken (SFS 1998:808), som dven giller
for privatpersoner, star att "Alla som bedriver en verksamhet eller vidtar en dtgdrd skall
hushalla med ravaror och energi samt utnyttia mojligheterna till dteranvindning och
atervinning.”. Dessutom star det i 21 § i avfallsforordningen (SFS 2001:1063) att "Olika
slag av farligt avfall far inte blandas med varandra. Farligt avfall far inte heller blandas
med andra slag av avfall eller andra dmnen eller material.”. Att ha rutiner som tydliggor
forutsittningarna till killsortering av det konventionella avfallet hos
brukarna/patienterna underlittar for medarbetarna att killsortera dir sa dr maojligt och
resulterar i att mer avfall kan materialatervinnas. Det dr ocksa viktigt att medarbetaren
vet hur den ska hantera det farliga avfall, exempelvis smittforande/stickande skdrande
avfall, ldkemedelsrester etc. som kan uppsté vid utférandet av tjansten. Rutiner dr en
forutsittning for detta.

MILJOPOLICY, MILJOPROGRAM ELLER RIKTLINJER FOR
MILJOARBETE

I dag har de allra flesta av landstingen och ménga av kommunerna miljoprogram,
miljopolicys eller riktlinjer for miljoarbetet. Till grund for dessa ligger ofta en
miljoutredning dir de betydande miljoaspekterna har identifierats. Det dr rimligt att anta
att miljoaspekterna dr desamma oavsett om vard- eller omsorgstjansten utfors i offentlig
eller privat regi och for att minska den negativa miljopaverkan fran tjansten bor den
upphandlande organisationen stilla krav pa foljsamhet till miljoprogrammet, miljopolicyn
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eller riktlinjerna for miljoarbetet. Detta krav dr sirskilt motiverat vid upphandlig enligt
LOV da den upphandlande organisationen maste stilla samma krav pa den upphandlade
varden/omsorgen som den stiller pd den egenregiproducerade varden/omsorgen.

MILJOKRAV VID INKOP

Manga av dagens miljoproblem dr komplicerade och en stor del av dem kan hirledas till
vara konsumtionsmonster. Varje organisation och individ paverkar indirekt miljon
genom konsumtion av varor och tjanster, darfor dr det viktigt att géra medvetna inkop.
Stor kopkraft paverkar efterfragan och produktutbud och miljdanpassade inkop kan driva
fram ny miljoteknik och ocksa bidra till "tekniksprang”. Miljokrav 6kar den generella
attityden gentemot miljoanpassning och stirker och legitimerar det kollektiva
medvetandet kring miljoarbete. Miljokrav vid inkop kan ocksé ge ekonomiska vinster,
sdrskilt vid inkop av energiférbrukande produkter.

Internationellt sett har det linge funnits ett stort intresse for miljokrav vid offentlig
upphandling. Organisationer som FN och OECD har liksom EU sett miljoanpassad
upphandling som ett hogt prioriterat styrmedel. Da mer och mer av den offentligt
finansierade varden och omsorgen bedrivs i privat regi dr det viktigt att miljokraven vid
inkop inte gloms bort. Detta motiverar kravet om att stilla miljokrav vid inkop.

Vilken ambitionsniva kraven ska ligga pa (bas, avancerad eller spjutspets) avgors av den
upphandlande organisationens egen ambitionsniva vad giller de egna inkopen. Stiller
den upphandlande organisationen krav pa spjutspetsniva vid de egna inkopen ir det
motiverat att stilla samma krav pa leverantoren.

ELEKTRICITET FRAN FORNYBARA KALLOR

I detta kontraktsvillkor dr kravet att elektriciteten ska vara fran fornybara energikillor,
enligt mélsittningar for ett hallbart samhille enligt EU. Framjande av el producerad fran
fornybara energikéllor 4r en viktig prioritering for gemenskapen®.

Att kopa el fran fornybara energikillor kan bidra till stimulering av utbyggnaden av
miljéanpassad elproduktion och forhindring av att ny elenergi baseras pa icke hallbara
energislag.

En fornybar energimix kommer att underlitta uppfyllande av flera av de nationella
miljokvalitetsmaélen, inte bara miljokvalitetsmalet Begrdansad klimatpdverkan®. Andra
miljéproblem, sdsom forsurning, 6vergddning och radioaktiva risker kan séledes
minskas med mer férnybara energikillor.

Fornybara energikillor har 1ag miljopaverkan och bidrar viasentligt mindre till
klimateffekten zn exempelvis kol och olja. Att kopa el fran fornybara energikallor bidrar
diarmed till minskade utsldpp av vixthusgaser och mdojlighet att minska
klimatférandringarna och dess oonskade effekter.

! S8som beskrivs i vitboken om forybara energikallor av skal som hanfor sig till att trygga energiforsorjningen och
diversifiera energitillforseln, skydda miljén och framja den sociala och ekonomiska sammanhallningen

2 | angsiktiga miljémal med systemlosningar fér el och varme; Slutrapport fran SAME- projektet, Svensk Energi och
Naturvérdsverket.
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For Sverige kommer klimatfordndringarna att fora med sig flera oonskade effekter.
Risken for extrema viderhindelser, 6versviamning, ras, skred och erosion kommer att
oka pa manga hall i landet. Skadekostnaderna kan bli mycket stora. Skorde- och
skogsskador av olika slag okar. Stormfillning av skog, med konsekvenser for hela
samhillet, kommer att 6ka. O6nskad anpassning méste undvikas, som 6kad
bekidmpningsmedelsanvindning och inférandet av triadslag som missgynnar biologisk
mangfald. Den svenska naturen kommer att forindras. I Ostersjon kan ekosystemen
forindras drastiskt. Fjillen forbuskas till stor del. Det varmare klimatet kommer ocksa
att fora med sig hilsorisker, bland annat 6kad smittspridning till bide méinniskor och
djur.

Fossila brinslen ger upphov upp till 60 ganger mer koldioxidutslidpp jamfort med
fornybara energikillors koldioxidutslidpp, se nedan bild.

Utslapp av fossilt CO2, g/kWh levererad el till hushallskund
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Bild 1. Utslidpp av fossilt koldioxid i ett livscykelperspektiv (g/KWh), kdlla: Vattenfall
AB, Livscykelanalys — Vattenfalls el i Sverige.

Vid upphandling av elektricitet i Sverige ir tillgdngen pa fornybara energikillor mycket
god, varfor kravet innebdr att 100 % av elleveransen ska komma fran fornybara
energikillor.

Ar 2006 bestod den svenska elproduktionen av ca 51 % fornybart®.

Den nordiska elproduktionen bestér av ca 57 % fornybara energikillor (dr 2006).

D.9. SPARSAM KORNING

Att forarna kan kora miljoanpassat 4r en viktig del i miljoarbetet att minska utsldappen
fran transporterna. Erfarenheter fran utvirderingar gjorda av Vigverket ir att forare som
genomgatt en utbildning i sparsam korning kan sidnka brinsleférbrukningen upp till 10-
30 procent*.

3 Information fran Energimyndigheten.

* www.vv.se/Trafiken/Skyltfonden/Projekt/Slutforda-projekt/Ovrigt/Handledning-for-miljo—

sakerhetskrav-vid-offentliga-upphandlingar/
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Basnivan i kriteriedokumentet stiller diarmed krav pa att forarna ska ha utbildning i
sparsam korning. Dessvirre klingar denna effekt ofta av nir forare atergar till tidigare
korvanor. For att motverka denna tendens stills ett krav pa avancerad niva att
leverantoren kan visa pa rutiner och atgiarder som gor att de positiva effekterna fran
utbildning i sparsam korning kvarstar over tiden.

NYANSKAFFNING AV PERSONBIL

Vigtransporterna, bade person- och godstransporter, star for 6ver 90 % av
koldioxidutsldppen fran transportsektorn som 2008 var knappt 21 miljoner ton koldioxid.
Vigtrafiken forknippas ocksd med andra miljoproblem som forsurning, marknéra ozon,
partiklar och buller. Samtidigt pagar en snabb utveckling mot mer miljoanpassade fordon
dir fokus framst riktas mot minskad brinsleforbrukning, ldgre koldioxidforbrukning och
renare avgaser. Kravet syftar till att minska utsldppen av koldioxid genom att vid nyinkop
styra mot bilar som kan drivas pa fornybara drivmedel alternativt 4r energieffektiva.

RESEFRIA MOTEN

Genom att stélla krav pa att leverantoren ska ha tillgang till resefria moten, sisom
telefonmoten och videokonferenser, 6kar mojligheten att "motas” utan att det behover
ske fysiskt. Leverantoren uppmuntras till att minska pa det "on6diga” resandet och bidrar
samtidigt till att uppfylla Sveriges miljokvalitetsmal Begrdansad klimatpaverkan.

VIDEO/TELEFONTOLK

Genom att stilla krav pa att tillgang till video- och telefontolkutrustning ska finnas 6kar
mojligheten att formedla tolktjdnster utan att det behover ske via fysiska moten och det
“onodiga” resandet kan minskas. Detta bidrar till att uppfylla Sveriges miljokvalitetsmal
Begrinsad klimatpdaverkan.

FORSKRIVNING AV LAKEMEDEL

Likemedels Industri Foreningen (LIF) tog ar 2004 initiativet till miljoklassificering av
likemedel och modellen arbetades fram tillsammans med Apoteket, Likemedelsverket,
Stockholms ldns landsting samt Sveriges Kommuner och Landsting. Mélet 4r att det ska
finnas ett avsnitt om miljopaverkan for alla aktiva 4mnen pa Fass.se ar 2011. Pa Fass.se
kan man hitta miljoinformation for vildigt manga likemedels aktiva &mnen. Dédr kan man
bland annat ldsa om risken for miljon 4r stor eller liten, men ocksé om likemedlet har
svart att brytas ner i naturen eller har potential att lagras i vattenlevande organismer.
Med miljofarligheten hos en likemedelssubstans menas dess inneboende egenskaper
sasom giftighet, formaga att brytas ned i naturen och potential att lagras i fett hos t ex
fiskar.

For att miljéinformationen i Fass ska komma till nytta och miljopaverkan fran
likemedelsanviandningen minskas krivs att ett aktivt val gors av varje forskrivare. For de
landsting som har vigt in miljohidnsyn vid utformningen av de rekommenderade
likemedelslistorna (REK-listor) dr det motiverat att stilla krav pa att d&ven de privata
leverantorernas forskrivare foljer REK-listorna.



